
 ISTITUTO SACRA FAMIGLIA  

 

Piano di Lavoro Annuale disciplinare 
DOCENTE: Nadia Gobbo MATERIA: Metodologie operative CLASSE V Anno scolastico 2021/22 ore di lezione complessive 33 ( 1 alla settimana) 

 

OBIETTIVI 

STANDARD MINIMI DI 

APPRENDIMENTO/ 

SAPERI MINIMI 

CONTENUTI 
CONTENUTI 

IMPRESCINDIBILI 
TEMPI 

METODOLOGIA 

DIDATTICA 

STRUMENTI 

DIDATTICI 

TIPOLOGIA 

VERIFICHE 

 

1) COMPETENZE 

- Saper rielaborare con 

coerenza, autonomia e 

lessico specifico i 

contenuti appresi. 

- Essere in grado di 

possedere ed attuare le 

tecniche di approccio 

nella relazione d’aiuto. 

- Essere in grado di 

progettare azioni di 

intervento adeguate in 

relazione ai diversi 

ambiti di assistenza. 

- Saper trovare soluzioni 

adeguate perle analisi di 

caso. 

 

 

2) CONOSCENZE 

- Conoscere e 

comprendere i contenuti 

della disciplina. 

- Conoscere metodi, 

contesti e strumenti 

degli operatori socio 

sanitari. 

- Conoscere le tecniche 

 

1) COMPETENZE 

Essere in grado di 

progettare azioni di 

intervento adeguate in 

relazione ai diversi ambiti 

di assistenza. 

- Saper trovare soluzioni 

adeguate perle analisi di 

caso. 

 

2) CONOSCENZE 

Conoscere metodi, 

contesti e strumenti degli 

operatori socio-sanitari. 

- Conoscere le tecniche 

per elaborare progetti di 

intervento 

 

 

3) ABILITA’ 

- Saper esporre i contenuti 

appresi con precisione e 

pertinenza lessicale. 

- Saper elaborare progetti 

di intervento in ambito 

sociale. 

 

  

 Costruzione del profilo 

dell’operatore socio - 

sanitario: 

-Chi è, cosa fa, con chi 

lavora, cosa deve sapere 

- saper fare - saper 

essere 

-Quali sono le 

competenze ed i principi 

etici dell’operatore 

socio-sanitario 

-Quali sono gli ambiti di 

assistenza e le mansioni 

da svolgere 

-Quali sono i servizi per i 

minori, per i disabili, per 

gli anziani 

 

-Osservare e 

documentare  

-Cosa significa 

progettare?  

-Modulistica per 

alternanza scuola lavoro: 

diario di bordo e griglie 

osservative 

-Il progetto di intervento  

-Gli operatori sociali. 

Contesti, metodi e 

-Costruzione del 

profilo dell’operatore 

socio – sanitario 

- Modulistica per 

alternanza scuola 

lavoro: diario di bordo 

e griglie osservative 

-Il progetto di 

intervento  

-Gli operatori sociali. 

Contesti, metodi e 

strumenti  

- Analisi di caso 

 

 

Primo 

trimestre 

(ottobre-

dicembre):  

-

Ampliamento 

ed 

esercitazioni 

su diversi 

progetti di 

piani di 

assistenza 

Da gennaio a 

maggio: 

-

esercitazioni 

pratiche di 

analisi di casi 

e elaborati in 

preparazione 

alla seconda 

prova 

dell’esame di 

maturità. 

 

 

-Lezione frontale. 

-Discussione sulle 

esperienze di 

Alternanza scuola 

- lavoro svolte 

presso istituti per 

anziani. 

-Lavori di gruppo 

ed a coppie. 

-Spiegazione di 

alcuni capitoli del 

testo in adozione 

e di eventuali 

approfondimenti 

presentati 

dall’Insegnante. 

-Confronto - 

discussione. 

-Presentazione 

casi (con 

soluzioni) e 

progetti.  

-Progettazione di 

progetti ed 

interventi in 

ambito sociale. 

-Strategie 

incoraggianti quali 

l’ascolto, il 

-Testo in 

adozione: C. 

Gatto, Percorsi di 

metodologie 

operative – Servizi 

per la Sanità e 

l’Assistenza 

Sociale, Zanichelli. 

-Utilizzo di altri 

testi 

-Appunti 

dell’insegnante 

-Quaderno 

personale 

-Schede didattiche 

fornite 

dall’insegnante 

-Strumenti 

multimediali 

Visione di film, 

filmati, 

cortometraggi, 

interviste ad 

esperti 

 

-Diario di bordo 

sull’esperienza 

di alternanza 

scuola - lavoro 

-Interrogazioni 

orali 

-Verifiche scritte 

-Valutazione 

lavori di gruppo 

e/o a coppie 

 



 ISTITUTO SACRA FAMIGLIA  

per elaborare progetti di 

intervento 

 

3) ABILITA’ 

-Individuare le 

caratteristiche essenziali 

del lavoro in ambito 

socio - sanitario. 

- Saper partecipare 

attivamente ed in modo 

propositivo alle 

discussioni sulle 

tematiche affrontate e 

nelle attività svolte a 

gruppi. 

- Saper esporre i 

contenuti appresi con 

precisione e pertinenza 

lessicale. 

- Saper elaborare 

progetti di intervento in 

ambito sociale. 

- Relazionarsi con le 

idonee strutture per le 

esperienze di alternanza 

scuola - lavoro. 

- Saper riconoscere la 

valenza formativa 

dell’esperienza di 

alternanza scuola - 

lavoro. 

 

 

  

strumenti  

-Interventi e servizi 

rivolti a minori, anziani, 

disabili 

-Analisi di caso 

Realizzazione di 

progetti 

-Il gruppo di lavoro in 

tutte le sue forme 

- i laboratori pratici 

 

confronto 

dialettico, la 

focalizzazione dei 

punti di forza e 

dei traguardi 

positivi raggiunti 

dagli alunni 

-Visione di film, 

filmati, 

cortometraggi, 

interviste ad 

esperti 

 

 

 
 

 

Verona 10 ottobre 2021       L’insegnante 

 

 


